
 
理學院核心能力 校核心能力 健康與體育碩士在

職專班核心能力 

健體碩班

校、院、班
核心能力

個
人

身心健康與自主管理

人文藝術與美感品味

尊重自然、生命、體
驗科學之美

熱愛及尊重健康體育
教學之專業

專業

語言素養與資訊知能

科學聽、說、讀、寫
能力

健康與體育教材編寫
與整合能力

專業知識與實務職能
科學知識、科學方法
鑑賞評價之能力 健康與體育專業知能

與實務經驗

科學素養與創新思維
科學探究、思考、理
解之專業能力科學態

度

具備運動科學態度並
能以運動科學方法探
究健康與體育相關議

題永續經營與終身學習

社會

民主法治與良好品德

團隊合作與職場倫理

科學學術倫理與團隊
合作之能力

以團隊合作進行教育
工作並重視教育職場

倫理

多元文化與國際視野

國際視野與尊重不同
社群之觀點

具備探究體育學術議
題之國際視野及尊重
不同社群價值

社會責任與人文關懷 參與科學、科技、社
會議題決策之能力

人文與社會關懷之能
力


