
職稱 姓名 最高學歷 專長 

教授 陳坤檸 
美國奧立岡州立大學

哲學博士 

運動生理學、運動解

剖生理學、運動營

養、運動科學研究

法、運動生心學 

開課名稱  

近五年論著目錄 

【期刊論文】 

1. Chien-Yuan Cheng, Geng-Jie Zhang, Hsing-Lung Lin, Kunning Chen, Yu-Hsien 

Liao,En-Cheng Chi (2020). A note alternative axiomatic results and sports 

applications of the precore. Italian Journal of Pure and Applied Mathematics, 
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(2019). Optimal utility allocations under multicriteria situation Journal of 

Control and Decision, 6:01,23(SCI) 

3. Kunning Chen(2013,Sep). Codonopsis javanica root extracts attenuate 

hyperinsulinemia and lipid peroxidation in fructose-fed insulin resistant rats, 

Journal of Food and Drog Analysis 19 Septemer 2013.(SCI) 

4. Kunning Chen(2009,Jan). The role of DHEA-S in the mood adjustment against 

negative competition outcome in golfers. Journal of Sports Sciences 21 

January 2009. 

5. 林愉樺、陳坤檸(2013)。氣功運動訓練對於生理心理機制之探討。屏東

教育大學，16期，P133-141。 

6. 謝秀芳、陳坤檸(2011)。高中柔道選手競技能力的影響因素與向度驗

證。大專體育學刊，13卷 4期，P408-417(TSSCI)。 

 

【專書及專書論文】 

1. 陳坤檸 (2021) 運動生理學 華都文化事業有限公司 台北市 

2. 陳坤檸、林義德、許維君、李宜錫、戴旭志、王桂圓、張偉儒、王建

畯、李文芳等合著(2012) 運動按摩 華格那圖書有限公司 

3. 陳坤檸(2001)應用運動生理學。五南圖書有限公司。 

 

【參與輔導區校外輔導】 

2008-2012 中華民國大專體育總會 會長 

2008-2012 中華民國大學運動會組織委員會 副主任委員 

2008-2012 中華民國體育委員會委員會 

2008-2012 中華民國奧林匹克運動委員會會員 

2010-2016 亞洲大學體育總會 副會長 

2008-2012 亞洲大學籃球錦標賽 主席 



2010 亞洲大學舉重錦標賽 主席 

2010 亞洲大學橋牌錦標賽 主席 

2008-2012 中華民國大學籃球聯賽 主持人 

2008-2012 中華民國大學棒球聯賽 主持人 

2008-2012 中華民國大學排球聯賽 主持人 

2008-2012 中華民國大學足球聯賽 主持人 
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之一—運動訓練法，中華民國體育學會印行，頁 157-182。 

3. 陳坤檸(1997)體適能與青少年成長發展。體適能教師指導手冊，教育部

印行，頁 74-87。 

4. 陳坤檸(1996c)體育、運動與運動科學。方向，國立屏東師範學院印行，

頁 249-255。 
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1. Yu-Hsien Liao, Kun-Ning Chen, and En-Cheng Chi (2018) Util-ity Allocation of 

Sports Research Review, 145,June, 39-46(SCI). 
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extracts attenuate hyerinsulinema=ia and lipid peroxidation in fructose-

fedinsulin resistant rats. Journal of Food and Drug Analysis,21:347-55.(SCI) 

3. HUNG-TSUNG WANG, SHU-MAN CHEN, SHIN-DA LEE, MEI-CHICH HSU4, KUN-

NING CHEN, YUH-FENG LI-OU,& CHIA-HUA KUO(2009). The role of DHEA-S in 

the mood adjustment against negative competition outcome in golfers. 

Journal of Sports Sciences 21 Jan-uary 2009.(SCI) 

4. 陳坤檸(2005)。運動、情緒與憂鬱。成大體育，1(38)，頁 7-14。 

5. 陳坤檸、黃任閔(2004)。鄉村型社區運動健康休閒中心設立之探討。國

民體育季刊，33(3)，頁 25-31。 

6. 陳俊華，陳坤檸(2004)預估 9-12為男童最大攝氧量之研究。大專體育學

刊，6(1)，頁 263-273。 

7. 趙學瑾、陳坤檸(2004)有氧舞蹈對於健康體適能之相關探討。屏師體

育，8。37~44頁。 

8. 徐吉德、陳坤檸(2004)從生理、心理方面談運動選手的賽前減量訓練。

屏師體育，8。頁 77~82。 

 


